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Synopsis 

A sleepwalker since childhood, Arlene works in the local factory of the small Irish rural town she 
grew up in. When a young woman is found dead in the woods, Arlene immediately channels her own 
mother’s disappearance, twenty years ago. Increasingly drawn to the girl’s family ‐ her accused 
boyfriend and grieving sister, Arlene barricades herself in at night, depriving herself of sleep. Deep in 
emotional turmoil, her sleeping and waking realities soon blur, as the community searches to find 
the killer. 
 

About the director 

 Rebecca Daly studied Film at the Dublin Institute of Technology. Her short film Joyriders (2006) won 
several awards, including the Irish Film and Television Award 2007. For her fist feature, The Other 
Side of Sleep, she was selected for the “Résidence du Festival” at Cannes 2008. She participated in 
the Berlinale Talent Campus in 2008. Daly made her feature debut in Directors’ Fortnight at Cannes 
2011 with The Other Side of Sleep. 

 

Festival Participation 

Directors Fortnight – Cannes 2011 
Galway Film Fleadth 2011 
Toronto International Film Festival 2011 
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